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فرهنگي رشد–ظریه رشد شناختي ویگوتسکي یا نظریه اجتماعي ن
SOCIOCULTURAL THEORY OFDEVELOPMENT 

محيطوهيادگيرندميانمتقابلكنش،ويگوتسكيباوربهشناختيتحولدرتاريخي–اجتماعيزمينهوفرهنگاهميت

.اوستشناختيرشداصليكنندهتعييناشاجتماعي

((.استارتباطدهدميشكلآنبهكهفراينديواستاجتماعآدميروانخاستگاه))

ونگرش،شدانواستوابستهكنندميزندگياودنيايدركهمردميبهعموماكودكشناختيرشداستمعتقدويگوتسكي

.يابدميتحولديگرانباتعاملدرفردارزشهاي



عمرآغازسالهايدرذهنيكاركردهاياين.دارداشارهتفكروحافظه،ادراك،توجهمانندذهنيفرايندهايبهياكاركرد

.استبودنآگاهناوبودنغيراراديانهامهمويژگيشوندمييافتحيوانوانساندرودارندوجودطبيعيبطور

.دهندميرخهمباكهرويداددوبينتداعييكبخوديخودگيريشكلازاستعبارتاشاوليهشكلدرحافظه:مثال

.كندميتداعيغذاباراغذاقوطيدربازكردنصدايگربه

دايصيكشنيدنازپسحيوانهموانسانهممثلا.استغيراراديوبخوديخودحركتيك،خودنخستينشكلدرتوجهبا

.كنندميتوجهآنبسويارادهبدون،شديد

خستيننكاركردهاياساسبروانسانندويژه..…وزبانوانتخابيتوجه،منطقياستدلالمثل:ذهنيعاليكاركردهاي

.يابندميتحول

PRIMARYذهنينخستينكاركردهاي-1 MENTAL FUNCTIONS

HIGHERذهنيعاليكاركردهاي-2 MENTAL FUNCTIONS



: تفاوت کارکردهای عالي ذهني با کارکردهای نخستین ذهني 

1

2
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. زير كنترل انساني قرار دارند و با اراده او انجام مي شوند

. خاستگاه اجتماعي دارند

. به كمك ابزارهاي روانشناختي رخ مي دهند

.ابنديميتحولاواجتماعيزمينهوفردبينتعاملازطريقذهنيعاليكاركردهاي

.استاجتماعيكاركرديكابتدادرالزاماذهنيعاليكاركردهر



INTERNALIZATION:سازیدروني

واسطهيكريقطازفراينداين.گويندميسازيدرونيذهنيعاليفرايندهايبهبيرونياجتماعيفعاليتهايياتجاربتدريجيتبديلفرايندبه

نوعيطريقازبلكهمستقيمبطورنهآنبهدادنپاسخفراينددرمحركيموقعيتيكدادنتغييريعنيواسطهازاستفاده.شودميپذيرامكان

(علامتياابزاريكطريقاز).استپذيرامكانپيوند

برآنباتاردگيميقرارفرددستكاريموردكهاستبيرونيشييكابزار.برودبكارديگرچيزيخدمتدركهشودميگفتهچيزيبه:ابزار

.استابزاريكاينجادرچوب.كردندمياستفادهچوبيكازدسترسازدورموزبهدستيابيبرايكهلرآزمايشدرميمونها.كندعملمحيط

معنيدارايهكميشودگفتهنماديكياشييكدرونيبازنماييبهعلامت.گيردميقراراستفادهموردديگرچيزبجايكهاستچيزي:علامت

استفادهمجهولمقداربرايXحرفازكهاستاينعدديمسائلحلسادهراهيككهگيرندمييادآموزاندانش:مثال.استفرهنگيخاص

.بيابندحلراهآنهابرايبتوانندتاكنندميتبديلرياضيعلامتهايبهرامسائلطريقاينبهآنهاكنند

.بودنخواهددركقابلاواجتماعي–فرهنگيمحيطگرفتننظردربدون،فردشناختيرشدويگوتسكينظراز



:ویگوتسکينظریهدراجتماعي–فرهنگيرشدکليقانون

.داردودوجاجتماعيسطحيكدرابتدادهد،رخشخصدرروانشناختيفراينديكبصورتآنكهازپيش،ذهنيعاليكاركردهر

ذهنيعالييكاركردهاتدريجيرشدوكردهتوصيفذهنيدرونبهذهنيبينسطحازانتقالعنوانبهراموضوعاينويگوتسكي

ورسشپماننداجتماعيتعاملازتواندميانتقاديتفكرتوانايي:مثال.استنهادهنامسازيدرونيرااجتماعيتعاملطريقاز

.شودايجادسقراطيروشبهپاسخ



EGOCENTRIC:محورانهخودگفتار SPEECH

.هدميدنشانراذهنيكاركردهايبهاجتماعيروابطياتعاملتبديلچگونگي،ويگوتسكيديدازمحورانهخودگفتار

اجتماعيفتارگ،محورانهخودگفتارگويدميوميدهدتوضيحسازيدرونيمفهوماساسبرراكودكگفتارنوعاينويگوتسكي

.ميدهدنشانرادرونيگفتاربسويسازيدرونيجريانكهاست



:ویگوتسکيدیداززبانرشدمراحل

.استديگرانرفتاركنترلآننقشوشودميظاهرسالگيسهازپيش:بيرونيگفتاريااجتماعيگفتار-1

.كندمياقدامديگرانرفتاركنترلبهطريقاينازخواهمميشيرگويدميمادرشبهكودكوقتي:مثلا

گفتاربهبيرونيگفتارانتقاليمرحلهگفتار،نوعاين.ميدهدرخسالگي7تا3بين:محورانهخودگفتار-2

.ميزنندحرفخودشانبارفتارشانكنترلبرايغالباكودكانمرحلهايندر.استدروني

.استدخورفتارهدايتوكنترلمحورانهخودگفتارنقش.آورندميزبانبهميدهندانجامكهراآنچه،كاريانجامهنگام:مثلا



:ویگوتسکيوپیاژهدیدازمحورانهخودگفتار

.استاجتماعيغيرومحورانهخودعملياتيپيشكودكانگفتار:پياژه

.ميدهندرارقاستفادهموردخودرفتارهدايتوكنترلبرايراگفتارنوعاينكودكان:ويگوتسكي

باودكانككهوقتيميدهدنشانپژوهشها.ميكرداستفادهمحورانهخودگفتاربجايخصوصيگفتارازويگوتسكي

.كنندميتفادهاسبيشترخصوصيگفتارازشوندميمرتكبزيادياشتباهاتكهزمانييادارندسروكاردشوارتكاليف

درونيارگفت.صداستبيبطورگفتنسخنخودبادرونيگفتار.ميشودظاهرسالگي7ازپس:درونيگفتار-3

(همان).داردوجودذهنيعاليكاركردهايهمهدروميدهدجهتانسانرفتاروانديشهبه



:زبانوتفکر

تفكريازبانيشپيتفكرابتدادر.شوندميشروعهمازمستقلفعاليتدوبصورتكودكاندرزبانوتفكر،ويگوتسكينظريهدر

ردنكحلبرايزندگياولماههايدركودكانكوشش:مثال.دارندوجودتفكربدونگفتارياعقليپيشزبانوزبانبدون

جلبهدفباكودككردنغونوغان:ديگرمثالي.استزبانبدونتفكرازمورديدربازكردنواشيابهدستيابيمانندمسائلي

وزبانيپيشوتفكرمجزايهايمنحنيسالگي2حدوددر.استتفكربدونزبانازمورديبزرگسالانكردنخوشحالياتوجه

درونينقشهمزبان،سالگي7تا2فاصلهدر.ميشودعقلانيزبانوزبانيتفكرنتيجهدرميرسندهمبهعقليپيشزبان

.ميكندايفارا(ديگرانبهتفكرنتايجانتقال)بيرونينقشهمو(تفكربهدهيجهتوهدايت)



:دهينظمخود
ديگرانكمكبدونمسائلكردنحلوانديشيدنتوانايييعني–

ميشودهگفت(.…وحافظه،تفكر)اششناختيفرايندهايبرفردكنترلبه–

:دهينظمخودمراحل

1

2

3

كهآموزدميكودك:مثالبعنوان.اندمعنيدارايصداهاواعمالكهگيردمييادكودكنخست

.خواهدميراشيآناوكهميدهدمعنيگونهاينديگرانبرايشييكبسوياوكردندرازدست

تسلطبراينيزوكندميتمرينشودميديگرانتوجهجلبباعثكهراحركاتيكودك:تمرينانجام

.پردازدميگفتگوبهديگرانبازبانبر

هندهدنظمخودكودكانمرحلهايندر.ديگرانكمكبدونمسئلهحلوتفكربرايعلامتازاستفاده

.ميشوندسامانگرخوديا



.استيادگيريبرمقدمتحوليارشد–

ذالواوستيادگيريماهيتكنندهتعيينداردقرارآندركودككهشناختيرشدازايمرحله–

.كردايجاديادگيرياودركودكشناختيرشدازفراترآموزشباتواننمي

(استرشدبرمقدميادگيري).آيدميرشدازپيشيادگيري–

.ندميدهرخيادگيريفرايندهايبدنبالتحوليارشدفرايندهاي–

:پیاژه 

:  ویگوتسکي 



:رشدتقریبيمنطقه

گويدميكيويگوتس.ميدهدنشانيادگيريورشددررااجتماعيتعاملاهميتويگوتسكينظريهدررشدتقريبيمنطقه

ترآگاهوتربالغدوستانيابزرگسالانكمكبهآيندنميبريادگيريتكاليفايپارهانجامعهدهازتنهاييبهكهكودكاني

معرف(استپياژهنظردركهآنچه)مستقلانهبطورمسائلحلدركودكتوانايي.گيرندمييادراكارهاآنانجامخوداز

نطقهمازمنظور.اوستبالقوهرشدسطحدهندهنشانديگرانكمكبهمسائلحلدراشتواناييواورشدكنونيسطح

تقريبيمنطقهرتسادهبعبارت.اوستبالقوهرشدسطحوكودكواقعيرشدسطحياكنونيسطحبينتفاوت،رشدتقريبي

ياسالانبزرگكمكبهاماآيدنميبرآنهاانجامعهدهازتنهاييبهكودككهشودميگفتهتكاليفازايدامنهبهرشد

.دهدانجامراآنهااستقادرخودازتربالغدوستان



:کودكیكZPDارزیابيبرایمثال

ردراكارمانتوانيمنميماويگوتسكينظرازاستشدهتعيينسال8،هوشيآزمونيكباكودكدرعقليسنكنيدفرض

برايهكرامسايلينمودخواهندتلاشكودكاناينازيكهرچگونهشودمشخصتاميدهيمادامهماكنيممتوقفجاهمين

اصلياصرعنمعرفيوشوندههدايتسوالاتپرسيدن،دادنتوضيحباكودكهربهماكنندحلشدهطراحيبزرگتركودكان

يكطحسدرديگريوسالهدوازدهكودكيكسطحدررامشكلاتكودكاناينازيكيكمكاينباكنيمميكمكحلراه

بزرگساليكباهمكاريطريقازآنهاكهعملكرديسطحوكودكانعقليسنينبينتفاوتاينكندميحلساله9كودك

تعامل،رشدبيتقريمنطقهدركهميرسدحداكثربهزمانيشناختيرشد.شودميگفتهرشدتقريبيناحيهآورندميبدست

يكيرييادگبرايآمادگيآستانهدركودكانازگروهيياكودكيككهايلحظهبهمربيانبعضي.پذيردصورتاجتماعي

.اندگفتهپذيرآموزشلحظهدارندقرارمفهوم



SCAFOLDING:سازیگاهتکیه

وكاليفتآنانجامعهدهازدهندياريراكودكبزرگترهااگراندنشدهآموختهكودكسويازهنوزدارندقراررشدتقريبيمنطقهدركهتكاليفي

.استناميدهسازيگاهتكيهراديگرانراهنماييوكمكبرونرآمدبرخواهدآنهايادگيري

يادگيركهيجتدربهاماگيردميعهدهبهرامسئوليتازايعمدهسهمميدهدياريرايادگيرندهكهديگريشخصيامعلمابتداسازيگاهتكيهدر

بردهبكارSCAFFOLDINGواژهبرايپورسعديدكتركهاستاصطلاحيسكوسازي.شودميواگذاريادگيرندهبهمسئوليتميرودپيشي

سطحسبمناتاكردهتنظيمراراهنماييميزانماهرترشخصيتدريس،جلسهمدتطولدر.حمايتسطحتغييردادنفنيعنيسكوسازي.است

همينندكاستفادهمستقيمآموزشازاستممكنماهرترشخصاستجديدآموزدانشيادگيريتكليفكههنگامي.گرددكودكجاريعملكرد

.گيردميصورتكمتريراهنمايييابدميافزايشآموزدانششايستگيوكفايتكه



:ویگوتسکي

ديگرانمككبهكودكانآنچه،ويگوتسكيباوربهاوفعليرشدسطحيعنيسنجدميراكودكمستقلانهعملكردهوشآزمونهاي

رشدشناساييبرايبنابراين.آيندميبراشعهدهازتنهاييبهآنچهتااستآنانواقعيتواناييمعرفبيشتردهندانجامتوانندمي

.شناختراآنانبالقوهرشدسطحهموفعليرشدسطحهمبايد،كودكان



:ویگوتسکينظریهآموزشيکاربردهای

قيتلمحوريموضوعيكرازبانبايدمدارسپس.استشدهزياديتاكيدزباناهميتبر
.دهندخرجبهبيشتريجديتزبانآموزشدرمعلمانوكنند

افتبيكدردرسيمطالباستلازمپس.داردزياديتاكيداجتماعيوفرهنگيمسائلبر
ماعياجتوفرهنگيمسائلتحصيليمراحلتمامدروشونددادهآموزشاجتماعي–فرهنگي

.نماننددورنظراز

،آموزاندانشبهمختلفموضوعاتآموزشدربايدمعلم،رشدتقريبيمنطقهمفهومطبق

(باشدآنانفعليتواناييهايسطحازفراترقدريمسائل).كندحركتآنانذهنيرشدپيشاپيش

دراركودكانگفتنسخنخودبازيراكنندتشويقخودبازدنحرفبهراكودكانمعلمان

.ميدهدياريانديشيدنكنترلوهدايت



:پیاژهوویگوتسکيهاینظریهمقایسه

.استپياژهدگاهديازتربينانهخوشبسيارشناختيرشدبرآموزشتاثيربهنسبتويگوتسكيديدگاه-1

.استشدههدايتاكتشافيروشويگوتسكيآموزشروشامااستفردياكتشافيروشيكعمدتاپياژهآموزشروش-2

.استاپختهنرفتاريكآننظرپياژهازحاليكهدرداندميمهمبسيارشناختيرشدبرايرادرونيگفتارويگوتسكي-3

ميانتقابلمكنشبرويگوتسكياماداندمياساسيشناختيرشددررااشفيزيكيدنيايوكودكبينتعاملپياژه-4
.كندميتاكيدبيشتراشاجتماعيمحيطويادگيرنده

بهنيازيواستعالففراينديكيادگيريكهاستمعتقدويگوتسكياماافتداتفاقيادگيريازپيشبايدرشدپياژهبراي-5
.نيستآمادگيبرايكشيدنانتظار



آموزشوویگوتسکي

كسبحالاينبا.دارندتاكيدفرديهايوتفاوتفعالمشاركتبر،شوندميادارهويگوتسكيوپياژهشيوهبهكهدرسيكلاسهاي

)باراخودهايمداخلهوكنندههدايتمعلماننقش.كندميترغيبراشدهياريكشفويگوتسكيآموزشي zpd .كندميتنظيمكودكهر(

شدهياريكشفبهنيزهمسالانهمكاري،دهندميآموزشديگريكبهوكنندميكارهاگروهدر،مختلفهايتواناييدارايكودكانوقتي

.كندميكمك

هايموقعيتكودكانوقتي.دانستميكودكياوايلدرشناختيرشدتقويتبرايآليايدهاجتماعيموقعيترايوانمودبازيويگوتسكي

.كنندپيروياجتماعيمقرراتودرونيعقايدازگيرندمييادآفرينندميخيالي

)ويگوتسكيعقيدهبه zpd مهارتهايوكردهامتحانراانگيزچالشهايفعاليتانواعكودكانكهاستنفوذيباوفردبهمنحصررشد(

.كنندميكسبزيادي

افزايشدرهمچنينو.اندموثرخصوصيگفتاررشددرهمچنينودهندميافزايشاجتماعيوشناختيمهارتهايانواعوانموديبازي

.دارندمهميبسيارنقشدبستانيپيشكودكاندرمقرراتازپيرويومسوليتپذيرشوداريخويشتن




